











PROJETO BULLYING

ENSINO FUNDAMENTAL

Como ensinar as criangas como se defender sem agredir, sem atacar? Como lidar com temas tao
antigos, como o preconceito, em um mundo cada vez mais dindmico? Essas e outras questdes irédo
ser respondidas nos cinco volumes dessa colecido. Pretendemos semear valores de ética e frater-
nidade, para possibilitar o florescer de uma sociedade mais igualitaria e justa, onde as criangas de
hoje, serdo os futuros guardides de um mundo onde as diferengas sejam equalizadas e as diversi-
dades sejam consagradas como o mais legitimo dos direitos.

ITENS QUE COMPOEM O PROJETO

Teoria volume 1 (32 paginas)
Atividades volume 1 (32 paginas)

No primeiro volume, vamos ter um primeiro contato para compreender
as razodes desse fendbmeno que tantos prejuizos causa as criangas em

idade escolar.

Teoria volume 2 (32 paginas)
Atividades volume 2 (32 paginas)

No segundo volume, vamos nos aprofundar
um pouco mais e entender o que leva a esta
pratica e como devemos reagir a ela.

Teoria volume 3 (32 paginas)
Atividades volume 3 (32 paginas)

No terceiro volume, vamos saber quais s&o
os tipos de discriminagéo e como evitar que
esse tipo de coisa aconteca.

Teoria volume 4 (32 paginas)
Atividades volume 4 (32 paginas)

No quarto volume, vamos aprender o que &
empatia e como € importante nos colocarmos
no lugar do outro para entender como ele se
sente.

Teoria volume 5 (32 paginas)
Atividades volume 5 (32 paginas)

No quinto volume, todas as questdes pertinentes serdo abordadas com
mais maturidade, exigindo maior envolvimento de todos.



PROJETO BULLYING

Jogos

Jogos de tabuleiros desenvolvidos especialmente para
cada volume. Por meio deles é possivel trabalhar o con-
teudo de forma ludica e educativa.

Manual do educador (48 paginas)

Proporciona um suporte tedrico-pe-

dagogico para que o educador pos-

sa trabalhar o conteudo em sala de aula de forma eficiente, envolvendo
todos os alunos e preparando-os para os desafios do ensino medio.

Manual da familia (64 paginas)

Oferece orientacdes para que a familia lide
com situagdes de bullying, seja pela parte do
agressor ou pela parte da vitima. Orienta a
participagao e o tipo de intervengao que pode ser feita em conjunto
com a escola.

CONCLUSAO

Nao ha duvidas de que o tema deva ser discutido, uma vez que toda crianga e adolescente
tem direito a transitar por ambientes seguros e propicios a um desenvolvimento fisico, mental e
emocional saudavel, proporcionado por adultos que os cercam. Conhecer e debater o assunto
conjuntamente — alunos, pais, educadores e sociedade — € melhor via para encontrar a preven-
¢cao e possiveis solugdes para o problema.

Este debate deve ultrapassar a simples discussao sobre evitar conflitos: se por um lado a
crianca tem direito a um ambiente equilibrado para um desenvolvimento social, académico e
emocional adequado, por outro ndo se pode fazer da superprotecado um atalho para a disso-
lugdo do problema. Faz parte do amadurecimento aprender a lidar com niveis de dificuldade,
pois eles ajudarao a fortalecer a capacidade de superar frustragdes e desenvolver, a partir dis-
so, autonomia, habilidade social e autoestima mais sdlidas. Tudo isso vem da interagcao entre
0s pares, e € nessa dicotomia que vivem pais e educadores: qual o limite entre a brincadeira e
a agressao? Em que momento e como intervir? Procuramos, por meio desse material, oferecer
respostas para essas perguntas e alternativas educativas mais eficazes.



